
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 火  

２ 水  

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火 
始業式 新転任式 第 7３回入学式 

PTA入会式 

９ 水 

服装頭髪検査 自転車点検 1年 OR  

2年α・3年α春季課題確認テスト 

部活動編成 

10 木 
6コマ日課 3年α春季課題確認テスト 

1年 OR 1・2年・3年β朝読開始 

11 金 
45分短縮 掃除カット 尿検査（1次） 

3年α朝読開始 各種専門委員会 

12 土 [女バド]県春季戦（佐世保、～13日） 

13 日  

14 月 
掃除カット 体育祭実行委員会 

胸部レントゲン・心電図検査（１年） 

15 火 
６コマ日課 ④任命式 

⑤⑥新体力テスト・身体測定 

16 水 45分短縮授業 ⑦は火④ 

17 木 
45分短縮授業 内科検診 

合同体育祭選手決め 

18 金  

19 土 

1年スタディサポート 

3年 SPI対策・公務員模試 

[男バド]県春季戦（佐世保、～20日） 

20 日  

21 月 
⑥⑦合同体育祭結団式・合同練習 

面談ウィーク（～26日） 

22 火 小中高合同歓迎遠足 ノー残業デー 

23 水 ⑥⑦体育祭合同練習 

24 木 ６コマ日課 尿検査（２次） 

25 金 ⑥⑦体育祭合同練習 

26 土  

27 日  

28 月 ⑥⑦体育祭合同練習 中央委員会 

29 火 昭和の日 

30 水 ⑥⑦体育祭合同練習 

３月号（第１２号） 令和７年３月２４日発行 

◆R７年度 4 月の行事予定◆  

e-mail：hokushounishi-h@news.ed.jp HP：http://www2.news.ed.jp/section/hokushounishi-h/   

『答辞』    第７０回卒業生代表 辻 悠希斗 

海外修学旅行は、小値賀町からの援助をいただき充実した研修を

行うことができました。誠にありがとうございました。クラス全員

が初めての海外で、現地に降り立ってすぐ、言葉や町の様子の違い

に圧倒されました。シンガポールの独特な文化を食事や建物から感

じることや、留学生との市内散策では積極的なコミュニケーション

の必要性を痛感し、外国ならではの貴重な体験をすることができま

した。このように様々な場面で機会に恵まれ、思い切り、全力のチ

ャレンジで得られるものがあると学び、三年生への弾みをつけるこ

とができました。 

（中略） 

下級生を引っ張る大きな行事を終えて直面したのは、自分の人生

を決める進路選択。三年生全員にとっての壁でした。それぞれが積

極的に質問したり、過去問へ取り組んだりと、これまでにないくら

いに勉強に時間を費やしました。先生方、教科の指導はもちろん、

進路についての助言、放課後の声かけなど、生徒一人一人に寄り添

った進路実現へのサポートを全力でしてくださり、ありがとうござ

いました。 

私の場合、最終的には専門学校に行くことを決めましたが、初め

は就職することしか頭にありませんでした。様々な企業へ足を運び、

時には東京まで行って職場見学をしました。自分に合う職を見つけ

ることができずに悩み、暗中模索の日々が続きました。クラスメイ

トが進路を決める中、なかなか決まらない自分に焦り、苦しい期間

でした。しかし、ここで悩んだ時間というのは、自分が後悔しない

ためにもいい時間になったと思えます。 

家族のみなさん、就職か進学か決まらない状態での応援は難しか

ったと思います。初めは就職すると思っていたでしょうから、進学

の話をしたときは驚いていましたね。様々な面で支えてくれてあり

がとう。安心して受験の準備ができました。本当に感謝しています。 

三年間の最後に、自分たちの頑張りを、自分たちが思っている以

上に周りが認めてくれて、嬉しさと自信が生まれ、一回りも二回り

も成長することができました。 

 

※ 今回は、卒業生代表生徒の想いが込められた「答辞」につい、地域の皆

様にも読んでいただきたいと思い掲載しています。（内容は一部抜粋） 

「北松西高だより」本年度の定期発行最終号となりました。保護者・地域の

皆様には、本校の教育活動にご理解、ご支援をいただき、誠にありがとうご

ざいました。来年度も引き続きよろしくお願いします。なお、卒業式・卒業生

の姿や離退任式等の様子は、同日発行の「卒業・離退任特別号」をご覧くだ

さい    
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高校生の様子を見てみませんか？ 

              ～北松西広報窓口～ 

現在、北松西高校では、北松西高だより以外にも

HP・Instagram・YouTube で学校生活の様子を

どんどん紹介しています。頑張っている生徒の姿を、

ぜひご覧ください！ 

                                                                             

先輩方の活動を体験！ ～探究 Days～ 

 ３月１５日（土）・１６日（日）に、探究Daysと称して、これまでの先輩方が取り組んできた地域探究の提案内容

を体験する活動を行いました。悪天候の中での実施となりましたが、それぞれが工夫を凝らしながら取り組ん

でいました。生徒たちにとって、多くの刺激を受けた２日間となりました。 

経験を語る ～「生き方を学ぶ」講話～ 

２月２６日（水）に、小値賀中学校で「生き方を学

ぶ」講座を開催していただきました。これは小中高一

貫教育の行事で、人生の先輩として、進路を決めた

高校３年生が中学２・３年生への講話を行うというも

のです。高校３年生の生徒たちは、進路選択の方法、

中学生の今すべきことなどを、自らの経験や生活を 

振り返りなが

ら話していまし

た。中学校の皆

様、貴重な機会

をありがとう

ございました。 

全力で向き合う ～ 進路体験発表会 ～ 

 ３月１１日（火）に今春の卒業生が在校生に向けて、

自身の高校生活や新天地での抱負などを語る「進路

体験発表会」を実施しました。今年度の卒業生７名

は、全員が第一志望に合格・内定をし、実際に使用し

た生活手帳や面接ノートを見せながら、進路実現に

至るまでに努力したことや効果的な学習方法などを 

後輩たちへ語って

くれました。１・２年

生は先輩のメッセ

ージをしっかりと受

け止め、目の前のこ

とと全力で向き合

うことの大切さを

改めて学びました。 

 

準備期間 

 

Day 1 Day 2 

・おぢパラ Gs作り 

 

・サビキ釣り用エサ作り 

 

・高校生ガイド 

 

・海洋ごみで製品づくり 

 

・高校生ガイド 

 

・サビキ釣り 

 


